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摘 要 : 舞 锻 作为 外 来 之 物 出 现在 胡 腾 和 胡 旋 且 表 演 场 景 中 。 考古 资料 显示 的 唐 代 狂 迭 与 文献 资料 的 
相关 记载 大 致 对 应 ， 因 描写 对 象 与 范围 所 限 ， 细 锻 与 胡 腾 、 胡 旋 钴 、 酉 枝 舞 的 关系 并 不 明确 ， 但 其 外 来 性 


与 道具 功能 所 带 来 的 视觉 冲击 力 和 泻 染 作用 十 分 明显 。 


关键 词 : 唐 代 舞 延 ” 胡 腾 胡 旋 兽 酉 枝 基 


唐 代 丝 路 繁荣 ， 极 大 促进 了 中 原 与 域外 文化 的 交流 与 
融合 ， 其 中 比较 有 代表 性 的 是 胡 乐 胡 舞 。 据 历史 文献 和 考 
十 资料 证 实 ， 有 上 唐 一 - 代 胡 乐 胡 舞 二 -分 盛行 ， 令 人 印象 最 为 
深 纪 的 当 数 衣 腾 舞 和 明 旋 舞 。 企 唐诗 中 关于 员 膳 拓 的 有 
15 首 、 骨 旋 舞 13 首 和 杭 枝 舞 38 首 ， 但 笔者 发 现 不 仅 史料 中 
关于 这 三 种 舞蹈 的 记载 语 表 不 详 ， 而 且 考 古 资料 也 无 法 进 
行 清楚 区 分 。 三 种 舞蹈 的 最 明显 的 标识 是 舞 者 脚下 都 踩 路 
小 的 圆 形 或 方形 钴 禾 或 舞 热 ， 即 文献 中 记载 的 舞 逢 。 

“ 颖 ”在 《辞海 》 中 被 解释 为 ， QD) 竹 席 。《 诗 ， 大 
雅 。 行 苇 》“ 或 肆 之 笑 ， 或 授 之 几 。”@ 上 古人 遍地 而 坐 的 
坐 具 ， 如 齐 禾 。 后 专 指 酒席 ， 刀 点 镍 、 寿 篷 。《 周 礼 ， 春 
官 。 村 几 竹 》“ 左 右 玉 几 ” 贾 公 谋 踊 “ 凡 敷 席 之 法 ， 初 在 
地 者 - : 重 即 谓 之 和 多， 重 在 上 者 即 博之 席 。”《 礼 记 。 乐 
记 》“ 铺 篷 席 ， 陈 尊 租 ， 列 筑 豆 。”“ 而 《 词 源 》 的 解释 
为 : @ 热 底 的 竹 席 。@) 布 席 。 仪 礼 士 冠 礼 : “主人 之 赞 者 
禾 于 东 序 。” 注 : “ 链 ， 布 席 也 。”"” 舞 篷 , 顾名思义 为 
此 择 时 脚底 所 铺垫 子 或 席 子 ， 考 古 发 掘 资料 中 的 唐 代 舞 禾 
多 为 加 形 或 方形 毛 秩 或 鼻 ， 它 出 现 于 多 种 质地 的 项 物 上 ， 
如 人 金 银 器 、 主 器 、 壁 画 、 釉 陶器 等 ， 毛 织 类 舞 徐 及 其 变 体 
出 现在 胡 腾 舞 、 衣 旋 舞 、 配 层 舞 场景 中 ， 它 究竟 是 胡 腾 舞 
独 有 的 表演 道具 ， 还 是 其 它 两 种 舞蹈 所 共有 的 道具 呢 ? 笔 
者 不 揣 冒 味 ， 拟 在 考古 资料 与 文献 记载 相 结合 某 础 上 对 舞 
禾 与 这 二 种 舞蹈 的 关系 做 以 简单 论述 ， 重 点 论述 久负盛名 
的 明 腾 短 。 





一 、 考 古 资料 中 发 现 的 舞 链 
据 不 完全 统计 ， 出 霓 “ 儿 笑 ” 的 大 物 包 括 以 下 儿 类 : 
1、 石 质 类 。1985 年 宁夏 盐池 其 苏 步 井 乡 窗子 梁 唐 莫 
( 票 特 人 后 毅 何 姓 莫 ) 石门 左右 两 边 各 有 - - 单 足 立 于 小 圆 
上 上 的 胡 旋 舞 男 舞 者 。 圆 悉 周 饰 重 索 ， 边 有 一 圈 联 珠 纹 
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(图 1) 。 西 安 伯 林 博物 馆藏 唐 开 元 九 千 (721 年 ) 《半截 
碑 》 两 侧 舞 中 骨 人 男子 单 是 江 于 莲花 上 ， 莲 花 作 用 同 于 有 舞 
笑 ， 可 视 为 其 变 体 (图 2) 。I 吊 西 太原 虑 弘 莫 和 西安 安 仰 





图 2 西安 碑林 博物 馆藏 半 币 碑 上 脚 路 连 花 的 舞 者 《拓片 ) 


困 :发 现 二 ,研究 
到 围 屏 石 枫 上 的 胡 腾 舞 场景 中 舞 者 脚下 均 有 一 圆 毯 ， 与 唐 
许 “ 乱 腾 新 毯 ”、“ 扬 眉 动 目 踏 花 毯 ”的 描写 相互 印证 。 
2、 陶 峰 类 。 河 南安 阳 北 齐 范 粹 墓 出 土 衣 人 乐舞 黄 釉 
频 上 的 克 人 钴 蹈 者 脚 踏 小 圆 毯 ， 在 乐 人 伴奏 下 舞动 〈 图 
3) 。 箱 恬 国 原 出 土 北朝 卷 草 纹 胡 人 乐舞 绿 种 瓶 正 反面 中 舞 
男子 脚 踏 小 圆 黎 。 故 宫 博 物 院 藏 北周 黄 釉 印花 人 物 纹 扁 瓶 
上 身 着 西域 服饰 的 舞蹈 男子 ， 脚 踏 小 圆 毯 。 湖 南 省 博物 馆 
北 长 沙 罕 贴花 舞蹈 人 物 纹 壳 〈 图 4) , 壶 嘴 下 方 为 一 头 戴 花 
和 冠 ， 身 着 紧 喘 衫 ， 惧 披 彩带 ， 在 圆 悉 上 起 舞 的 舞 伎 。 一 耳 
下 方 有 侧 立 的 吹奏 者 伴奏 。 这 些 舞 者 脚下 的 乱 子 造型 有 
的 、 有 方 的 。 








图 5 苏 思 盎 墓 胡 腾 舞 者 脚下 的 舞 秘 


都 护 进来 时 。 须 史 云 得 新 消息 ， 安 西 路 绝 归 不 得 。 注 向 师 
子 泥 双 垂 ， 深 州 陷 落 知 不 知 ? 师 子 回头 向 西 望 ， 户 号 一 声 
驳 者 芒 。” 元 种 《 西 谅 仪 》“ 哥 舒 开 府 设 高 富 ， 八 珍 九 酿 
当前 头 ， 前 头 百 线 竟 氛 乱 ， 丸 剑 跳 掷 霜 雪 浮 。 狮 子 摇头 毛 





图 3 北 庆 黄 釉 局 这 《1971 年 河南 躁 坚 ， 明 腾 醉 舞 筋 骨 柔 。”〔 全 唐诗 卷 四 百 十 九 ) 元 诗 
省 安阳 潜 河 屯 范 粹 募 出 土 ) “狮子 摇 光 毛 彩 坚 ， 明 姬 醉 舞 筋骨 柔 。 bE 


敦煌 英 高 罕 1?22、220、341 、215 等 写 壁 画 上 都 出 现 这 
种 小 圆 苇 。 如 220 帘 北 辟 药师 净土 变 下 方 有 贞观 十 六 年 
(642 年 ) 供养 题记 。 北 壁 中 央 有 四 个 舞 伎 起 舞 的 经 变 
图 ， 图 中 左右 各 有 两 个 幼 全 舞 于 小 圆 毯 上 ， 圆 多 有 边 侯 ， 
中 为 一 周 连珠 纹 〈 图 6) 。 南 壁 也 有 两 舞 伎 舞 于 栅 圆 形 儿 
上 《图 7，@) 。341 窟 盛 唐 舞 伎 右 腿 直立 于 边 饰 连珠 纹 的 
圆 毯 (图 7，@) 、215 窟 舞 伎 双 腿 交 又 立 于 边 饰 连珠 纹 的 
圆 毯 “ 图 7， 岛 ) 、197 寓 中 唐 舞 伎 左 腿 独立 于 毯 上 《图 
7，@@) 。 “从 其 舞姿 来 看 ， 都 是 旋转 动作 ， 可 能 是 胡 族 
舞 。”" 间 旋 舞 者 起 摆 于 一 小 圆 效 ，“ 这 种 圆 毯 当 是 文献 
中 一 再 提 及 的 “ 舞 综 ，。” 旁 边 演奏 各 种 乐器 伴奏 的 乐 手 

图 4 唐 胡 腾 舞 信物 纹 钠 《1978 年 则 从 在 带 流苏 的 方形 毛毯 子 上 。327 富 西 壁 使 下 西夏 时 期 全 
湖南 省 衡阳 市 司 前 门 出 圭 ) 
乐 盘 从 在 桶 圆 形 毯子 上 弹 笔 。 说 明 乐于 表演 时 为 方便 演出 

3、 辟 画 关 。 苏 思 助 昔 壁 画 上 男子 在 皇 续 上 振 加 ， 两 “并 增加 演出 效果 而 以 毛 悉 为 辅助 用 具 。 而 榆林 四 窜 北 避 释 
侧 地 牧 上 另 有 九 名 乐 工 、 两 名 歌 者 (图 5) 。 壁 画 上 狮子 迎 多 宝 佛 坐 金刚 守 座 重 悬 着 本 图 形 毯 
立 丰 于 小 圆 乱 上 ， 也 应 为 做 表演 。 白 居 易 《 西 凉 仗 ) “此 i a 
天 深 目 两 胡 儿 ， 鼓 舞 虹 梁 前 致词。 应 似 凉 州 未 陷 日 ， 安 西 。。 俩 ， 关 惑 大 项 小 各 幅 ， 守 是 立 于 一 个 象征 圆 黎 的 覆 莲 全 
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图 6 ” 敦 得 莫 高 写 220 窟 北 壁 壁 
男 中 和 舞 仪 脚 下 的 小 圆 秘 
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图 7 敦 得 莫 高 写 壁 画 中 舞 伎 脚下 的 小 圆 牧 
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5、 正 右 类 。1982 年 陕西 省 礼 果 綦 唐 晓 陵 度 四 出 土 的 
骨 人 舞蹈 纹 十 包 尾 上 和 舞 者 脚下 也 是 小 加 千 。 1987 年 西安 天 
八 沟 窘 藏 友 现 的 佼 乐 纹 月 玉 市 ， 衣 人 舞蹈 纹 玉 钨 尾 正 面 欢 
刻 着 一 胡 人 少年 于 圆 毯 上 跳 胡 腾 舞 “。 

6、 金 银 器 类 。 西 安 何 家 村 出 土 兽 金 仪 乐 八 校 银 杯 肖 
腾 舞 男子 脚 踏 圆 毯 ， 演 蔷 各 种 乐器 的 乐师 脚下 也 有 象征 圆 
牧 的 莲 因 、 云 末 或 花 叶 上 图 8)。 日 本 霜 仓 院 所 着 古琴 





图 9 冯 晖 墓 砖 雕 上 和 舞 者 脚下 小 方 秘 和 小 圆 科 


上 胡 人 则 坐 在 一 块 毯子 上 举 杯 饮 酒 。 

7、 其 他 类 。 1992 年 陕西 彬 县 砌 店 乡 后 周 冯 晖 基 彩 绘 
浮雕 砖 上 6 个 跳 胡 腾 舞 的 男子 脚下 都 有 方 夸 子 ”( 图 9) 。 
唐 代 金 银 器 上 大 量 地 出 现 站 立 于 小 圆 毯 上 的 朱 洗 或 孔 浴 形 
象 (图 10) 。 此 类 小 国 悉 带 有 花 关 ， 边 上 有 一 周 联 珠 纹 
样 。 其 质地 不 详 ， 可 能 为 毛 制品 。 有 一 部 分 小 圆 悉 是 出 现 
在 忍冬 纹样 的 缠 枝 花 结 上 ， 与 所 谓 的 莲花 台 有 明显 区 别 ， 
大 约 是 由 铺 于 地 面 上 的 小 圆 悉 演 化 而 成 。 

从 地 域 分 布 来 看 ， 胡 腾 舞 出 现 的 范围 相当 广泛 ， 基 本 
沿 着 丝绸 之 路 线路 呈 不 规则 分 布 ， 钴 细 在 唐 代 很 流行 ， 凡 
宫廷 或 之 门 室 集 ， 伎 乐 并 作 ， 舞 台 铺 设 多 舞 细 。 链 者 既 有 
胡 人 ， 也 有 汉人 ， 着 装 也 不 斥 相 同 ， 说 明 胡 腾 舞 源 处 复杂 





图 10 唐 代 金 银 器 、 史 索 岩 更 石门 
和 半截 碑 上 出 现 的 小 贺 秘 


及 流传 过 程 中 的 变异 ， 即 本 士 化。 
二 、 文 献 资料 中 的 舞 第 

舞 血 在 唐 代 很 流行 ， 几 宫廷 或 豪门 宴 集 ， 伎 乐 并 作 ， 
舞台 铺设 多 舞 妊 。 唐 代 主 人 棚 棚 如 生地 摘 绘 了 此 种 场景 。 
描写 胡 膳 舞 最 妙 者 当 数 刘 言 史 和 李 端 。 前 者 在 《于 中 自宅 
夜 观 胡 腾 舞 》 中 称 ，“ 石 国 胡 儿 人 少见 ， 蹲 舞 尊 前 急 如 
鸟 。 织 成 蕃 帽 虚 顶 类 ， 细 肺 胡 衫 双 袖 小 。 手 中 抛 下 浦 萄 
菇 ， 西 顾 忽 思乡 路 远 。 跳 喘 转载 宇 市 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锅 靳 
软 。 四 座 无 言 告 瞪 日 ， 横 笛 世 车 损 头 保 。 乱 腾 新 牧 雪 朱 
毛 ， 傍 拂 轻 花 下 红 烛 。 酒 阐 舞 加 丝 管 绝 ， 木 栓 花 西 见 残 
月 。”" 后 者 的 《 胡 腾 儿 》 云 ，“ 胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 
如 坟 盟 如 锥 。 桐 布 轻 衫 前 后 若 ， 葡 箱 长 带 一 边 乘 。 账 前 跳 
作 本 音 语 ， 拾 襟 搅 袖 为 君 舞 。 安 西昌 牧 收 泪 看 ， 洛 下 词 人 
抄 曲 与 。 扬 眉 动 目 踏 花 息 ， 红 汗 交 流 珠 帽 偏 。 醉 却 东 倾 又 
西 倒 ， 双 靳 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跨 省 应 节 ， 反 手 义 腰 如 却 
月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 叹 吗 画 角 城 头发 。 胡 腾 儿 ， 衣 腾 
儿 ， 故 乡 路 断 知 不 知 。”“ 可 见 ， 精 彩 的 胡 腾 舞 表演 有 着 
一 定 的 服饰 、 道 具 与 舞姿 。 

白居易 和 堆 参 则 以 描写 胡 旋 女子 见长 。 白 居 易 在 《 青 
鲜 帐 一 十 剖 》 云 : “ 侧 置 低 歌 诬 ， 平 铺 小 舞 笑 ”。 《本 梳 
妓 》“ 平 铺 一 合 锦 禾 开 ， 连 击 三 声 画 鼓 俱 。” 堆 参 的 《了 田 
使 君 美 人 舞 如 过 花 北 旋 歌 》 称 “美人 舞 如 过 人 花 旋 ， 世 人 有 
眼 应 未 见 。 高 党 满 地 红 由 角 ， 试 狂 一 曲 大 下 无 。 此 曲 胡 人 
传 入 汉 ， 诸 客 见 之 惊 且 叹 。 慢 脸 娇 娥 纤 复 秋 ， 轻 罗 金 继 花 
欧 笼 。 回 福 转 袖 若 飞 雪 ， 左 锋 右 锋 生 旋风 。 琵 琶 横 和 销 和 未 
丰 ， 花 门 山 头 黄 云 合 。 忽 作出 塞 入 塞 声 ， 白 草 胡 沙 寒 疯 
疯 。 翻 喘 入 破 如 有 神 ， 前 见 后 见 回回 新 。 始 知 诸 曲 不 可 
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比 ， 采 迁 落 梅 徒 阿 征 。 世 人 学 舞 只 是 舞 ， 盗 态 已 能 得 如 
此 。”“ 常 非 月 的 《 谈 容 娘 》，“ 举 手 整 花 铀 ， 翻 身 舞 锦 
链 。 马 围 行 处 下， 人 压 看 场 事 。 歌 要 齐 声 和 ， 情 教 细 语 
传 。 不 知心 大 小 ， 容 得 许多 怜 。”“ 此外， 还 有 王建 《 宣 
词 》“ 玉 第 改 调 等 移 柱 ， 催 换 红 罗 绣 舞 竹 。”“ 谁 能 载 酒 
开 金 六 ， 换 取 佳 人 舞 绣 第 ”等 诗句 。 

从 上 述 资料 看 ， 舞 禾 的 形制 多 为 小 圆 称 ， 亦 有 方形 
的 ， 特 征 为 边 有 一 周 带 花瓣 的 垂 索 ， 中 饰 一 周 典型 的 波斯 
纹样 联 珠 纹 ， 有 些 装 饰 忍 冬 纹 样 的 缠 枝 花 结 ， 还 有 像 半截 
碑 那 类 椭圆 形 连 花 悉 。 从 功能 上 看 ， 所 谓 “ 舞 姓 ”应 是 舞 
人 台 之 茵 峡 。 从 质地 上 看 ， 多 为 毛 制品 ， 也 有 织锦 制 成 者 。 
从 源 地 上 看 ， 多 由 中 亚 一 带 传 入 。 谢 佛 认为 “这 种 小 同 秩 
一 般 都 不 是 在 中 国 国内 生产 的 ， 大 多 数 是 从 中 亚 或 西域 办 
入 ， 波 斯 是 此 类 产品 的 重要 产地 。 根 据 劳 费 尔 的 研究 成 果 
表明 ， 中 文 里 许多 纺织 吊 的 词汇 都 可 以 在 中 古 波斯 文中 找 
到 济源 ， 例 如 “ 锦 缴 ” 读 起 来 很 像 是 从 波斯 zar-baf 翻 译 过 
来 的 “字面 意思 是 金 织 ) 。 ‘有 营 ' 字 ， 在 古 时 为 diep、 
dziep、diep、bib， 等 于 中 古 波斯 字 或 许 是 dib 或 dep。 
“ 络 妖 ，”， 半 毛 息 ， 汉 语 译 音 所 根据 的 中 古 波 斯 子 或 许 是 
taptan 或 tapetar 等 等 ， 来 源 不 一 而 足 。 文 献 记载 中 ， 也 
有 一 些 关 于 中 亚 、 西 亚 国 家 问 李 唐 王 朝 页 献 舞 黎 的 史 
实 。'…… ‘页 献 ” 实 际 上 是 交易 的 一 种 比较 婉转 的 说 
法 。”” ”如 《 册 府 元 包 》 卷 971 载 ， 开 元 六 年 (公元 
729) 正月 ， 米 国王 站 使 软 拓 壁 舞 媳 及 欠 。 天 宝 四 载 二 月 ， 
出 宾 国 遗 使 坝 波 斯 锦 舞 姓 。 天 宝 五 载 头 十 月 〈746 ) ， 突 骑 
施 、 石 国 、 史 国 、 米 国 、 忆 宾 各 章 使 来 献 绣 舞 链 。 天 宝 九 
载 四 月 ， 波 斯 献 大 毛 绣 舞 逛 、 长 毛 绣 舞 竹 ， 无 孔 真 珠 。?” 
《新 唐 书 》 卷 221 (下 ) 《西域 传 》 载 ， 开 元 时 ， 米 国 献 
壁 、 舞 篷 、 狮 子 、 胡 旋 女 。 开 元 十 四 年 安国 王 派遣 使 下 献 
“ 指 林 绣 缀 秆 ”。 安 国王 妻子 可 敦 献 给 唐 朝 星 后 的 礼物 是 
“本 性 大 踊 牧 二 、 绣 下 秩 一 。”【〔 跨 秩 指 羊毛 毛 秩 和 地 
牧 ) 

谢 弗 还 指出 昌 角 与 中 穆 在 有 些 情况 下 都 指 毛 织 的 地 
毯 。 演 戏 时 多 用 来 铺 在 地 上 ， 故 财 能 或 红 赋 能 第 借 指 舞 
台 ” 。《 古 乐府 。 陇 西行 》: “请 客 北 堂上 ， 举 客 息 中 
能 。” 《三 辅 黄 图 。 未央 宫 》“ 规 地 以 忆 宾 峰 能 。” 可 知 
约 在 西汉 时 首都 长 安 已 经 使 用 周 宾 中 能 。 指 代 毛 质地 牧 的 
还 有 “ 绝 作 ”。《 后 汉 书 。 西 域 传 》“ [天 笠 国 ] 义 有 细 
布 、 好 是 性 。” 李 贺 《 宫 娃 歌 》“ 象 口 吹 香 咯 群 暖 ， 七 
星 挂 城 闻 漏 板 。” 疑 群 即 伊朗 地 毯 。 
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可 见 ， 舞 禾 似 为 西域 诸 国生 产 的 专门 跳舞 用 具 ， 或 地 
方 特产 。 从 各 国 进 页 时 段 看 ， 应 与 胡 腾 舞 盛 行 时 间 相 对 
应 。 

三 、 舞 区 与 明 腾 舞 、 胡 旋 舞 与 配 枝 舞 

由 此 可 见 ， 舞 黎 应 该 是 西域 舞蹈 胡 腾 舞 、 配 枝 舞 和 胡 
旗 舞 的 舞 具 之 一 ， 三 者 都 属 来 自 西域 的 健 舞 。 更 具体 说 ， 
前 两 者 来 自 中 亚 石 国 ， 后 者 主要 来 自 中 亚 康 国 。 开 元 天 家 
以 后 盛行 于 长 安 ， 后 更 遍及 于 中 国 各 地 。 

胡 腾 舞 以 腾 壮 健 跃 为 特征 。 在 胡 腾 舞 中 ， 舞 禾 与 戴 知 
帽 、 球 舞 的 葡萄 纹 腰带 、 罕 袖 衫 相 呼应 ， 表 明 其 外 来 性 与 
特殊 性 ， 但 西安 西 郊 陕 棉 十 厂 唐 墓 壁 画 中 的 胡 腾 舞蹈 者 和 
乐队 成 员 全 是 汉人 形象 ， 说 明 胡 腾 舞 不 断 汉化 ， 一 -直流 传 
全 宋代 。 据 《 宋 史 乐 志 》 十 七 “ 教 坊 ” 条 记载 : “ 醉 胡 膳 
队 ， 衣 红 锦 袜 ， 系 银 薄 屿 ， 戴 千帆 。” 起 舞 于 秆 ， 即 悉 子 
上 。 宋 代 儿 童 “ 醉 胡 腾 队 ， 红 衣 锦 衬 ， 系 银 昔 装 ， 戴 秸 
帽 。” 说 明 胡 腾 舞 在 汉人 中 广泛 流行 。 五 代 冯 晖 幕 出 土 的 
人 了， 用 肝 下 部 有 和 
子 ， 尽 党 是 方形 ， 说 明 胡 腾 舞 仍 在 流行 。 

中国 和 了 是 庆生 的 和 要 2， 半 让 
21《 礼 乐 志 》 载 ， 胡 旋 舞 ， 甸 者 立 于 秩 上 ， 旋 转 如 风 。” 
段 安 五 《乐府 条 录 》“ 佛 优 ” 条 “和 舞 有 骨 鹿 舞 、 胡 旋 舞 俱 
于 一 小 圆 秆 上 舞 ， 纵 横 腾 踏 ， 两 足 终 不 离 于 毯 上 ， 其 妙 如 
此 也 。”“ 向 达 先 生 认为 “ 舞 人 率 戴 胡 帽 ， 着 窄 袖 胡 衫 。 
帽 级 以 球 ， 以 便 舞 时 闪烁 生 光 ， 故 云 珠 帽 。…… 舞 衣 前 后 
上 卷 ， 束 以 上 绘 葡 萄 之 长 带 ， 带 之 一 端 下 垂 ， 大 约 使 舞 时 
须 “ 拾 襟 搅 袖 ”， 以 助 问 旋 。 李 端 诗 “ 账 前 跪 作 本 音 语 ， 
拾 襟 搅 宙 为 君 舞 ，” 大 约 系 指 舞 人 起 舞 之 先 ， 必 须 略 足以 
胡 语 致词 ， 然 后 起 舞 。…… 胡 腾 舞 容 不 其 可 知 ， 依 二 诗 所 
吝 ， 大 率 动作 甚 为 急 下 ， 多 取 圆 形 ， 是 以 “环行 急 跨 ”、 
“ 转 映 跳 转 ”云云 。 胡 腾 之 胜 或 指 其 “反手 又 采 ? ， 首 足 
如 弓形 ， 反 立 于 毯 上 ， 复 又 腾 起 而 言 欣 ? 与 胡 腾 舞伴 奏 之 
乐器 有 横 侍 与 论 琶 ， 酒 并 狂 黑 ， 丝 桐 忽 奏 ， 于 是 一 曲 终 
也 。” “伴奏 乐器 主要 有 横 笛 和 琵 玲 ， 如 苏 思 易 曹 墓道 东 
壁 胡 腾 舞 者 头 包 白 厂 、 身 着 长 袖 衫 、 腰 系 黑 带 ， 穿 黄 靴 。 
两 侧 乐 队 右 五 人 前 排 三 人 跪 坐 ， 持 竖 笠 、 七 弦 座 第 、 坚 
辟谷 等 ， 后 排 2 人， 一 人 吹 排 敌 ， 一 人 右手 乎 伸 ， 似 为 歌 
者 ) ， 左 6 人 前 排 3 人 跪 坐 ， 分 别 持 琵 亚 、 答 和 锯 ， 后 排 
立 二 人 ， 一 人 吹 横 第 、 一 人 击 拍板 ， 另 一 人 左手 向 前 ， 似 
为 歌 者 ) 

容易 引起 歧义 的 是 另 一 种 西域 舞蹈 本 枝 舞 。 较 为 突出 





36|wenesoweneo 





的 一 个 实例 是 明代 万 历年 间 ， 出 土 于 西安 南城 壕 的 著名 的 
半 稚 碑 ”。 该 碑刻 于 唐 开 元 九 年 〈 公 元 721 年 ) ， 原 藏 长 
安 兴 福 寺 。 伍 的 两 侧 分 别 有 - 只 朱 汰 和 四 名 舞蹈 者 ， 朱 和 誉 
站 立 于 蔓 校 所 托 的 迁 花 乱 上 ， 舞 者 中 有 了 两 人 是 中 亚 聚 特 
人 ， 他 人 科 所 跳 的 据说 是 唐 代 流 行 中 亚 的 “ 配 枝 舞 。 表 演 
初 是 二 童 衣 帽 施 金 铃 ， 扑 转 有 声 。 始 为 = 莲花 ， 童 藏 其 
中 ， 人 花 拆 而 后 见 。 玄 宗 时 舞 者 着 五 色 绣 罗 宽 袍 ， 胡 帆 银 
带 ， 相 关 描 述 见 张 衬 的 “ 红 画 衫 缠 腕 出 ”《〈 《杭州 酉 枝 
诗 》) 、“ 金 丝 感 雾 红 衫 注 ， 银 蔓 垂 花 紫 带 长 ” (《 周 员 
外 席 上 观 柄 校 诗 》〉 、“ 促 过 蛮 曲 引 配 枝 ， 卷 查 虚 帽 带 交 
和 王 。 系 罗 衫 兄 蹲 身 处 ， 红 锦 靳 柔 踏 时 节 ” (《 观 杨 王 酉 枝 
诗 》) ， 以 及 白居易 的 “ 绣 帽 珠 稠 缀 ， 香 衫 袖 罕 裁 ” 
(《 柯 校 词 》)〉 、“ 锦 媳 开 ， 连 击 三 声 画 鼓 催 。 红 蜡烛 移 
桃 叶 起 ， 紫 罗 衫 动 柏 枝 来 。 带 垂 铀 膀 花 腰 重 ， 帽 转 金 铃 雪 
面 。 看 即 曲 终 留 不 住 ， 云 球 雨 送 向 阳台 。” 〈《 朽 枝 交 
主 》) 舞 者 容 袖 缠 腕 、 用 长 带 、 着 红 锦 靳 等 特征 与 胡 腾 舞 
同 ; 而 卷 榴 虚 帽 则 与 刘 言 史 “ 织 成 蒂 帽 虚 顶 尖 ” 同 ， 皆 胡 
服 。 与 胡 腾 、 胡 旋 舞 不 同 的 是 舞 者 帽 上 施 金 铃 ， 舞 时 扑 转 
有 声 ， 以 辟 声 为 节奏 ， 曲 终 半 袖 圳 衣衫， 强调 面部 表情 ， 
关 目 流 有 盼 ， 寻 冶 动 人 ， 对 有 舞 雅 妙 。 

与 上 文 所 述 相 类 似 的 小 圆 悉 还 多 次 出 现 于 胡 旋 舞 场景 
中 ， 如 敦 煜 英 高 宣 初 唐 时 期 第 220、341、215 等 富 壁 画 
( 见 图 7〉》、 宁 夏 盐 池 容 子 梁 栗 特 人 后 高 墓葬 石门 上 。 圆 
牧 中 饰 联 珠 纹样 ， 边 有 一 周 垂 索 ， 有 花样 边 饰 的 圆 悉 当 是 
舞 押 之 变种 。 从 杨 贵妃 和 安 禄 山 都 善 跳 胡 旋 舞 这 一 点 看 ， 
和 急速 旋转 应 是 其 主要 特点 。 白 居 易 “贵妃 胡 旋 迷 君 心 ” 
“ 标 山 胡 旋 迷 君 腿 ”。 至 于 是 否 脚 踩 小 圆 毯 则 不 可 而 知 。 
但 据 段 安 节 记载 “ 舞 有 骨 鹿 舞 、 胡 旋 舞 ， 俱 于 一 小 圆 毯子 
上 和 舞 ;， 纵横 腾 踏 ， 两 足 终 不 离 于 悉 子 上 ， 其 妙 如 此 也 。” 
ee 旋转 如 

。” 但 向 达 先 生 认 为 “此 种 胡 旋 舞 法 ， 诸 家 皆 不 载 。 封 
0 
写 衣 旋 舞 的 唐诗 也 没有 提 到 和 舞 者 舞 服 、 舞 容 及 装饰 ， 白 居 
易 和 元 积 的 诗 皆 在 讽刺 时 习 ， 初 无 意 于 纪事 也 ， 只 提 到 旋 
转 之 快 ， 也 可 能 与 舞 秩 无 关 。 有 学 者 提出 盐池 幕 舞 者 为 胡 
膳 男子 ， 因 为 他 头 戴 圆 帽 ， 身 着 圆 领 窄 袖 紧身 长 袍 ， 脚 穿 
软 靳 ， 躁 牧 而 舞蹈 ， 与 史书 记载 及 其 它 被 认定 为 胡 腾 舞 的 
舞 者 形象 相 一致 ， 笔 者 支持 该 观点 。 

四 达 先 生 认 为 ， 胡 腾 舞 大 约 出 自 西域 石 国 ， 舞 蹈 动作 
蕊 促 ， 多 取 圆 形 ， 反 手 义 腰 ， 首 足 如 弓形 ， 反 立 于 息 上 腾 





跃 。 但 张 庆 捷 先 生 指 出 ， 首 先 ，“ 胡 腾 舞 据 史 载 不 只 出 自 
康 国 ，…… 考 记 资料 中 跳 衣 腾 舞 者 帽子 、 服 饰 、 圆 秆 、 方 
秸 诺 方面 的 差别 ， 反 映 出 胡 腾 舞 也 不 一 定 只 出 自 石 国 。 很 
可 能 在 村 特 地 区 的 其 他 国家 也 有 这 种 舞蹈 ， 只 不 过 是 石 国 
的 胡 腾 姓 比 较 出 色 罢 了 。…… 很 可 能 在 整个 根 符 地 区 都 流 
行 胡 腾 舞 。…… 突厥 人 与 胡 腾 舞 也 有 一 定 关系 。” ”其 
次 ，“ 环 行 急 足 ” 即 多 取 圆 形 ， 是 因为 舞 者 只 限于 在 一 小 
圆 秆 上 舞 路 伴奏 乐 器 可 多 可 少 ， 舞蹈 者 脚下 均 有 一 加 
知 “。 第 三 , 胡 腾 舞 者 多 与 酒 有 关 , 如 安 伽 墓 石棺 床 图 象 
中 ， 三 幅 胡 腾 舞 都 有 酒 亚 。 褒 弘 菜 、 日 本 Miho 美 术 馆 藏 北 
齐 石 枕 床 胡 腾 锤 图 象 中 酒 谈 也 占 醒 目 位 置 。 河 南 范 粹 墓 局 
胡 、 宁 让 固原 北朝 局 瓶 、 故 宫 博 物 院 藏 北朝 黄 釉 局 竹本 身 
作为 仍 清 器 ， 山 上 入 县 藏 胡 腾 狂 铜 俑 手 握 来 遂 ， 身 背 酒 萌 
上 户 ， 也 说 明 酒 与 衣 腾 舞蹈 关系 。 
四 、 结 语 

舞 符 究竟 是 胡 腾 舞 、 衣 旋 舞 或 析 枝 舞 等 西域 歌舞 共有 
的 程 却 化 表演 道 共 ， 还 是 仅仅 为 明 腾 或 明 旋 所 独 有 的 ， 仰 
或 舞 繁 的 出 现 带 有 阶段 性 ， 即 胡 舞 初 传 时 配套 使 用 ， 传 入 
中 国 时 间 长 久之 后 ， 由 于 茶 些 原 因 《〈 本 土 化 ? ) 不 再 使 
用 ? 但 以 男子 为 主 的 明 腾 舞 ， 表 演 场 景 舞 细 出 现 较 多 ， 而 
表演 者 多 为 女性 的 胡 旋 舞 和 配 校 舞 表演 中 出 现 较 少 ， 但 不 
可 否认 的 是 小 圆 壬 作为 展示 局 超 舞 技 的 辅助 道具 ， 表 达 文 
化 之 热烈 奔放 ， 其 他 特技 表演 相 联系 ， 是 当时 西域 歌舞 文 
化 必 不 可 少 的 一 部 分 ， 其 不 同 表现 形式 从 侧面 反映 出 西域 
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